A Zygee

COACHING FOR A DIFFERENT LEADER

O Alanu Zepecu

Zavrsio MBA na Bled School of Management, Skolu za osobni i organizacijski
razvoj u Puli. Ekonomist po struci.

Trener je i partner Akademije za executive coaching iz Londona. Vodi
Intermediate program u executive coachingu za Hrvatsku, Srbiju i Sloveniju.

Zavrsio je NLP u psihoterapiji, Wing Wave caoching, Psych-k coaching i
mnoge druge programe iz podrudja vodenja i osobnog razvoja. Certificirani
je trener WIFI Croatia.

!

Punih 13 godina bio je vlasnik i direktor gradevinske kompanije sa 130
zaposlenih. Proglaen je mladim menadzerom godine 2002. u Republici Hrvatskoj.

Drustveno je bio aktivan kao predsjednik Udruge malih i srednjih poduzetnika Hrvatske te kao podpredsjednik Hrvatske
udruge poslodavaca od godine 2003 - 2008. Tijekom pregovora s EU bio je voditelj pregovaracke radne skupine za
podrudje Industrije i poduzetnistva.

Njegovo podrugje interesa je vodenje, osobni razvoj i coaching. Danas radi kao executive coach, trener i predavac.

Sto volim

Hobotnicu ispod peke apsolutno obozavam

Na tulumu nisam bio godinama, a sje¢am se da sam bio pravi ovisnik o tulumima. Dakle, volim tulume
Imam dva sina i izleti s njima u prirodu su mi pravi uzitak

Definitivno volim tenis (iako imam perioda kada ga mrzim - periodi lose igre)
Volim duhovnost

Obozavam prirodu

Osobni razvoj mi je fetis

Volim meditaciju

Volim ljude

Volim jedrenje (posebno zvuk vjetra u jedrima)

Volim bicikl

Obozavam dobru knjigu ili film

Sto ne volim

Ne volim fileke (iliti tripice) i ajprem juhu

Ne volim losu glazbu na svadbama

Plaze pune smec¢a me apsolutno odbijaju

Ne volim zadah iz tudih usta nakon cigarete

Ne volim neodrzavane ceste

Ne volim voznju avionom

Definitivno ne volim grmljavinu (spreman sam provesti no¢ u autu umjesto u $atoru u vrijeme grmljavine)

Alan Zepec, executive coach



